
 



ВВОДНАЯЧАСТЬ 
 
1.1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цельосвоения дисциплины «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных ситуаций» является 

формирование у обучающихся систему теоретических знаний, практических умений и навыков по 

важнейшим разделам и направлениям дисциплины «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных 

ситуаций», оказания первой врачебной помощи пострадавшим при чрезвычайных ситуациях, 

необходимых для профессиональной последующей деятельности врачом 

Основными задачами дисциплины являются: 

1) Сформировать понимание рисков, обусловленных воздействием поражающих факторов 

различных видов чрезвычайных ситуаций; 

2) Приобрести теоретические знания о сущности и развитии чрезвычайных ситуаций, катастроф, 

аварий, а также структурных составляющих Российской системы предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС);  

3) Изучить систему медико-санитарного обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях и 

организацию оказания медицинской помощи населению в чрезвычайных ситуациях. 

4) Сформировать готовность к участию в проведении мероприятий защиты населения и 

медицинского персонала в чрезвычайных ситуациях; 

5) Сформировать способность и готовность к организации медико-санитарного обеспечения 

населения при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 

6) Обучить принимать аргументированные и обоснованные с точки зрения безопасности решения; 

7) Сформировать мотивации и способности самостоятельного принятия решений по организации 

медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации последствий чрезвычайной 

ситуации. 

8) Обучить оказывать первую врачебную помощь в условиях экстремальной обстановки при 

массовом поступлении раненых и больных из очага катастрофы. 

 

1. Перечень планируемыхрезультатов: 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих профессиональных 

компетенций: 

- способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи населению (УК-3); 

Выпускник программы ординатуры должен обладать общепрофессиональными 
компетенциями (ОПК): 

Медицинская деятельность 
- Способен разрабатывать, организовывать и выполнять комплекс санитарно-гигиенических, 

санитарно- противоэпидемических и медико-профилактических мероприятий, направленных на 

повышение уровня здоровья, снижение инфекционной и неинфекционной заболеваемости 

различных контингентов населения (ОПК-5).



2.1 . Планируемые результаты обучения 

2.1.1 Компетенции и индикаторы достижения компетенций 

п/№ номер/ 
индекс 
компетен
ции 

содержание 
компетенции (или 
ее части) 

наименование 
категории 
группы 
компетенций 

код и наименование индикатора достижения компетенции 
 

объекты или 
область 
знания 

оценочные 
средства 

1.  УК-3 Способен 

руководить работой 

команды врачей, 

среднего и 

младшего 

медицинского 

персонала, 

организовывать 

процесс оказания 

медицинской 

помощи населению 

Командная 

работа и 

лидерство 

 

ИД-1 УК-3.1. Вырабатывает стратегию командной работы 

для достижения поставленной цели 

ИД-2 УК-3.2. Организует и корректирует работу команды, 

в том числе на основе коллегиальных решений. 

ИД-3 УК-3.3. Разрешает конфликты и противоречия при 

деловом общении на основе учета интересов всех сторон; 

ИД-3 УК-3.4. Планирует командную работу, 

распределяет поручения и делегирует полномочия 

членам команды. Определяет пошаговый алгоритм по 

организации производства судебно-медицинских 

экспертиз 

совокупность 

средств и 

технологий, 

направленных 

на создание 

условий для 

охраны 

здоровья 

граждан 

контрольные 

вопросы, 

тестовые 

задания, 

ситуационны

е задачи 

2.  ОПК-5 Способен 

разрабатывать, 

организовывать и 

выполнять 

комплекс 

санитарно-

гигиенических, 

санитарно- 

противоэпидемич

еских и медико-

профилактических 

мероприятий, 

направленных на 

повышение 

уровня здоровья, 

снижение 

инфекционной и 

Медицинская 

деятельность 

ИД-1 ОПК-5.1.  

Разрабатывает, организовывает и выполняет комплекс 

санитарно-гигиенических, санитарно- 

противоэпидемических и медико-профилактических 

мероприятий направленных на повышение уровня 

здоровья,  снижение инфекционной и неинфекционной 

заболеваемости различных контингентов населения 
 

совокупность 

средств и 

технологий, 

направленных 

на создание 

условий для 

охраны 

здоровья 

граждан 

контрольные 

вопросы, 

тестовые 

задания, 

ситуационны

е задачи 



неинфекционной 

заболеваемости 

различных 

контингентов 

населения 

Основание (ПС, анализ иных требований, предъявляемых к выпускникам): профессиональный стандарт "Специалист в области медико-

профилактического дела", утвержденный Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 25 июня 2015 г. N 399н "Об 

утверждении профессионального стандарта 
 

 

2.1.2 Результаты обучения (показатели оценивания) 
П/п Код индикатора 

достижения 
компетенции 

Результаты обучения (показатели оценивания) 
Знать Уметь Владеть 

1.  ИД-1 УК-3.1  Знает методику выработки стратегии 

сотрудничества и на ее основе 

организацию отбора членов команды для 

достижения поставленной цели. 

Умеет применять методику выработки стратегии 

сотрудничества и на ее основе организации отбора 

членов команды для достижения поставленной 

цели. 

Имеет навык применения методики выработки 

стратегии сотрудничества и на ее основе 

организации отбора членов команды для 

достижения поставленной цели. 

2.  ИД-2 УК-3.2  Знает методику планирования и 

коррекции работы команды с учетом 

интересов, особенностей поведения и 

мнений ее членов. 

Умеет применять методику планирования и 

коррекции работы команды с учетом интересов, 

особенностей поведения и мнений ее членов. 

Имеет навык применения методики 

планирования и коррекции работы команды с 

учетом интересов, особенностей поведения и 

мнений ее членов. 

3.  ИД-3 УК-3.3  Знает методы разрешения конфликтов и 

противоречий при деловом общении на 

основе учета интересов всех сторон. 

Умеет применять методы разрешения конфликтов 

и противоречий при деловом общении на основе 

учета интересов всех сторон. 

Имеет навык применения методов разрешения 

конфликтов и противоречий при деловом 

общении на основе учета интересов всех 

сторон. 

4.  ИД-4 УК-3.4 Знает методику планирования командной 

работы, распределения поручений и 

делегирования полномочий членам 

команды, методику организации 

дискуссии по заданной теме и обсуждения 

результатов работы команды с 

привлечением оппонентов разработанным 

идеям. 

Умеет применять методику планирования 

командной работы, распределения поручений и 

делегирования полномочий членам команды, 

применять методику организации дискуссии по 

заданной теме и обсуждения результатов работы 

команды с привлечением оппонентов 

разработанным идеям. 

Имеет навык применения методики 

планирования командной работы, 

распределения поручений и делегирования 

полномочий членам команды, а так же 

навыками применения методики организации 

дискуссии по заданной теме и обсуждения 

результатов работы команды с привлечением 

оппонентов разработанным идеям 

5.  ИД-1 ОПК-5.1.  

 

Знает  основные мероприятия, 

направленные на повышение уровня 

здоровья,  снижение инфекционной и 

неинфекционной заболеваемости 

различных контингентов населения 

Умеет разрабатывать, организовывать и 

выполнять комплекс санитарно-гигиенических, 

санитарно- противоэпидемических и медико-

профилактических мероприятий 

Владеет (имеет навык) навыком оценки 

эффективности мероприятий направленных на 

повышение уровня здоровья,  снижение 

инфекционной и неинфекционной 

заболеваемости различных контингентов 

населения 

 



2. Место дисциплины в структуре основной образовательнойпрограммы 
 

Дисциплина «Гигиена и эпидемиология чрезвычайных ситуаций» реализуется в рамках 

Блока 1 базовой (Б1.Б.6.) части федерального государственного стандарта высшего образования 

по специальности 32.08.07«Общая гигиена»во втором семестре программы ординатуры. 

Для освоения данной учебной дисциплины необходимы знания, умения, навыки, 

сформированные предшествующими дисциплинами специальностей «Медико-

профилактическое дело». 

 
3. Общая трудоемкость дисциплины и виды учебнойработы 

Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 2 зачетных единицы (72 акад. часа) 

 
 4.1. Трудоемкость учебной дисциплины и виды учебнойработы 

Вид учебной работы 

Трудоемкость  Количество 
часов в 

семестре 
Объем в 
зачетных 

единицах (ЗЕТ) 

Объем в 
академических 

часах (час.) 

№2 
 

1 2 3 4 

Аудиторная (контактная) работа, в том числе: 1,5 54  

Лекции (Л) 0,1 4 4 

Практические занятия (ПЗ) 1,39 50 50 

Семинары (С)    

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 0,5 18 18 

Вид промежуточной аттестации  
зачет (З)   

  
экзамен 

(Э)
 

 
 Экзамен 

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 72 

 ЗЕТ 2 
 

 

4. Структура и содержание учебной дисциплины «Гигиена и эпидемиология 

чрезвычайных ситуаций» 

Дисциплина рассчитана на один семестр обучения. 

 

 
 



5.1. Разделы, содержание учебной дисциплины, осваиваемые компетенции и формы контроля 
 

№ п/п ИндексКом
петенции 

Кодиндикаторд
остижениякомп

етенции 

Наименование раздела 
учебной дисциплины 

(модуля) 

Содержание раздела в дидактических единицах, формируемые 
компетенции и трудовые действия 

Формыконт
роля 

1 2 3 4 5 6 
Б.1 Б.6.1 

 
УК - 3 

ОПК -5 

ИД-1 УК-3.1 

ИД-2 УК-3.2 

ИД-3 УК-3.3 

ИД-4 УК-3.4 

ИД-1 ОПК-5.1. 

 

Нормативно-правовые 

основы Всероссийской 

службой медицины 

катастроф. 

Подвижныеформировани

ямедициныкатастрофМин

здрава РФ 

Организационная структура Всероссийской службы медицины катастроф. 

Характеристика подвижных учреждений и формирований медицины катастроф 

Минздрава РФ. Законодательные и нормативно-правовые основы управления 

ВСМК; задачи, принципы, режимы функционирования ВСМК; состав 

формирований службы медицины катастроф Минздрава России, Министерства 

обороны России, Министерства внутренних дел России; Министерств и 

ведомств, входящих в ВСМК. Алгоритмом взаимодействия при проведении 

санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий в очагах 

массового поражения мирного и военного времени в составе формирований и 

учреждений службы медицины катастроф с другими службами РСЧС. 

тестовый 

контроль, 

ситуационные 

задачи, 

контрольные 

вопросы 

Б.1 Б.6.2 УК - 3 

ОПК -5 

ИД-1 УК-3.1 

ИД-2 УК-3.2 

ИД-3 УК-3.3 

ИД-4 УК-3.4 

ИД-1 ОПК-5.1. 

 

Организация и 

проведение 

противоэпидемически

х мероприятия при 

ликвидации 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций 

Организация и проведения противоэпидемических мероприятий среди 

населения в чрезвычайных ситуациях. Классификация и содержание 

противоэпидемических мероприятий в чрезвычайных ситуациях. 

Особенностиорганизациипротиво-эпидемических мероприятий в очагах 

особо опасныхинфекций. Организация санитарно-гигиенических 

мероприятий в чрезвычайных ситуациях. Определение и задачи 

санитарно-противоэпидемического обеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях. Особенности организации оказания 

медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. Особенности 

организации лечебно-эвакуационных мероприятий в эпидемическом 

очаге. Задачи и организация сети наблюдения и лабораторного контроля. 

Современные способы и средства защиты населения от поражающих 

факторов катастроф. Основы организации и проведения санитарно- 

противоэпидемических мероприятий в очагах чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера. 

тестовый 

контроль, 

ситуационные 

задачи, 

контрольные 

вопросы 



5.2 Разделы учебной дисциплины (модуля), виды и формы текущего контроля знаний, виды фонда оценочных средств 
 

№ 

раздела 

п/п 

Г
о
д

 о
б

у
ч
ен

и
я 

Наименование раздела учебной дисциплины 
Формы 

контроля 

Оценочные средства
1
 

Виды 

Количест

во 

тестовых 

заданий 

Количест

во 

ситуацио

нных 

задач 

Количест

во 

контроль

ных 

вопросов 

1 2 3 4 5 7 8  

Б.1.Б.6.1 1 Нормативно-правовые основы Всероссийской 

службой медицины катастроф. 

Подвижныеформированиямедициныкатастро

фМинздрава РФ 

Контроль 

СРО, контроль 

освоения 

раздела, зачет 

Опрос с использованием 

вопросов для устного 

контроля, тестирование 

15 4 6 

Б.1.Б.6.2 1 Организация и проведение 

противоэпидемических мероприятия при 

ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций 

Контроль 

СРО, контроль 

освоения 

раздела, зачет 

Опрос с использованием 

вопросов для устного 

контроля, тестирование 

15 4 6 

 

1 – виды оценочных средств, которые могут быть использованы при проведении текущего контроля знаний: коллоквиум, контрольная работа, 

собеседование по вопросам, собеседование по ситуационным задачам, тестирование письменное или компьютерное, типовые расчеты, индивидуальные 

домашние задания, реферат, эссе, отчеты по практике 

. 



5.3. Тематический план лекционного курса с распределением часов по годам обучения 

п/№ Название тем лекций учебной дисциплины (модуля) 
Период 

обучения 

2 семестр 
1 2 3 

Б.1.Б.6.1 Нормативно-правовые основы Всероссийской службой медицины катастроф. 

Подвижные формирования медицины катастроф Минздрава РФ  
2 

Б.1.Б.6.2 Организация и проведение лечебно-эвакуационных 

мероприятийпострадавшим в чрезвычайных ситуациях мирного и военного 

времени 

2 

 Всего 4 

 
5.4. Тематический план практических занятий с распределением часов по годам обучения  

№ п/п 
Название тем практических занятий базовой части дисциплины по ФГОС 

и формы контроля 

Период 
обучения 

2 семестр 

1 2 3 

Б.1.Б.6.1 Нормативно-правовые основы Всероссийской службой медицины 

катастроф. Подвижные формирования медицины катастроф Минздрава 

РФ 

6 

Б.1.Б.6.2 Организация и проведение лечебно-эвакуационных 

мероприятийпострадавшим в чрезвычайных ситуациях мирного и 

военного времени  

6 

Б.1.Б.6.3 Организация и проведение мероприятий по защите населения, больных 

и медицинских работников от вредных и опасных факторов природного 

и техногенного происхождения. 

6 

Б.1.Б.6.4 Организация и проведение мероприятий по медико-психологической 

помощи населению, медицинским работникам и спасателям при 

чрезвычайных ситуациях 

6 

Б.1.Б.6.5 Организация и оказание медицинской помощи при ликвидации медико-

санитарных последствий чрезвычайных ситуаций химической природы. 
12 

Б.1.Б.6.6 Организация и оказание медицинской помощи при ликвидации медико-

санитарных последствий чрезвычайных ситуаций радиационной 

природы. 

8 

Б.1.Б.6.7 Организация и проведение противоэпидемических мероприятия при 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 
6 

 Всего 50 
 

Проведение лабораторных работ /лабораторного практикума не предусмотрено. 

 

5.5. Тематический план семинаров с распределением часов по годам обучения  

Проведение семинаров не предусмотрено. 

5.6. Распределение самостоятельной работы ординатора. 
Виды внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся 

№ 

п/п 

Виды СРО Часы Контроль выполнения работы 

1 Подготовка к аудиторным занятиям 

(проработка учебного материала по 

конспектам лекций и учебной 

6 Устный опрос,тестирование, 

собеседование по ситуационным 

задачам 



литературе) 

2 Работа с учебной и научной литературой 6 Устный опрос,тестирование, 

собеседование по ситуационным 

задачам 

3 Самостоятельная проработка отдельных 

тем учебной дисциплины в соответствии 

с учебным планом 

6 Устный опрос,тестирование, 

собеседование по ситуационным 

задачам 
 

6. Самостоятельная работа обучающегося по освоению разделов учебной дисциплины и 

методическое обеспечение 

№ 

п/п 

Количеств

о часов по 

годам 

обучения 
Наименования раздела, темы Вид  СРО 

Методическое 

обеспечение 

Формы 

контрол

я СРО 

1-й 2-й 

1 8 0 Нормативно-правовые 

основы Всероссийской 

службой медицины 

катастроф. Подвижные 

формирования медицины 

катастроф Минздрава РФ 

Минздрава РФ. 

 

Работа с 

учебной и 

научной 

литературой. 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям. 

Медицина 

чрезвычайных 

ситуаций: в 2 т. / под 

ред.: С. Ф. 

Гончарова, А. Я. 

Фисуна. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа. - Т. 

1. - 2021. - 604[1] с. 

Медицина 

чрезвычайных 

ситуаций: в 2 т. / под 

ред.: С. Ф. 

Гончарова, А. Я. 

Фисуна. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа. - Т. 

2. - 2021. - 607[1] с. 

Устный 

опрос,те

стирова

ние, 

собеседо

вание по 

ситуаци

онным 

задачам 

2 10 0 Организация и проведение 

противоэпидемических 

мероприятия при 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций. 

Санитарно-

противоэпидемические 

мероприятия при ликвидации 

последствий чрезвычайных 

ситуаций. 

Подготовка к 

аудиторным 

занятиям 

Медицина 

чрезвычайных 

ситуаций: в 2 т. / под 

ред.: С. Ф. 

Гончарова, А. Я. 

Фисуна. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа. - Т. 

1. - 2021. - 604[1] с. 

Медицина 

чрезвычайных 

ситуаций: в 2 т. / под 

ред.: С. Ф. 

Гончарова, А. Я. 

Фисуна. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа. - Т. 

2. - 2021. - 607[1] с. 

Устный 

опрос,те

стирова

ние, 

собеседо

вание по 

ситуаци

онным 

задачам 

 

НАПИСАНИЕ КУРСОВЫХ РАБОТ НЕ ПРЕДУСМОТРЕНО 

Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по учебной 



дисциплине «Эпидемиология» 

Данная часть рабочей программы вынесена в отдельное приложение – методические указания по 

организации самостоятельной работы ординаторов. В соответствующем приложении. 

 
7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  

Данная часть рабочей программы вынесена в отдельное приложение – Фонд оценочных 

средств по дисциплине. В соответствующем приложении. 

 

Примерная тематика типовых зачетных вопросов 
1. Пострадавший А. 30 лет доставлен в МО через 2 часа после завершения работ по 

ликвидации последствий химической аварии. Жалобы на одышку при физической нагрузке, боли 

за грудиной, обильное слюнотечение и насморк. 

Известно, что при выходе из зараженной зоны повредил средства защиты кожи. Через 1 час 

после этого появились и нарастали перечисленные выше симптомы. При осмотре сознание 

ясное, кожные покровы влажные, губы синюшные, остроцианоз, зрачки сужены до 2 мм, 

реакция на свет вялая. Миофибрилляция в области правого предплечья и правой кисти. Пульс 

68 уд/мин., ритмичный тоны сердца звучные, АД 130/80 мм рт.ст. 

Число дыханий 28 в минуту, выслушиваются единичные сухие свистящиеся хрипы. Живот 

мягкий, безболезненный. 

Сформулируйте диагноз: 
2.  

Ребенок 12 лет. Несколько часов назад пил воду, находясь на территории ядерного очага. 

Примерно через 3-4 часа после этого появились тошнота, рвота, боли в верхней половине 

живота, сухость во рту, понос. Мальчик возбужден, временами плачет. 

Жалуется на общую слабость, коликообразные боли в животе. Пульс 80 уд/мин. АД 110/55 мм. 

Язык суховат, живот вздут, болезненный в эпигастральной области. Радиоактивность 

поверхностей тела 72 М рентген. 

 

Примеры типовых зачетных тестовых заданий 
 

1. Прочитайте текст, выберите правильный ответ 

Как называется маршрут, по которому осуществляется вынос (вывоз) пораженных их очага ЧС? 

1. линией транспортировки; 

2. путем медицинской эвакуации; 

3. транспортной петлей; 

4. этапом медицинской эвакуации. 

Ответ: 2 

2. Прочитайте текст, выберите правильный ответ 

Структура санитарных потерь, это: 

1. % пораженных к численности населения в зоне поражения; 

2. отношение различных категорий, пораженных к общему числу безвозвратных потерь; 

3. отношение различных категорий, пораженных к общим потерям; 

4. соотношение различных категорий, пораженных к общему числу санитарных потерь. 

Ответ: 4 

Примеры типовых ситуационных задач 
1. Прочитайте текст и установите последовательность 

Установите правильную последовательность действий человека, попавшего под завал: 



1. обломками укрепить то, что находится над человеком 

2. стучать по трубе или стене 

3. отодвинуть от себя острые предметы 

4. закрыть нос и рот носовым платком, одеждой 

Запишите соответствующую последовательность цифр слева направо: 

    

 

2. Прочитайте текст и установите соответствие. Установите соответствие между оптимальными 

положениями тела пострадавшего и вероятными травмами. 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 

Положение тела Травма 

А устойчивое боковое положение 1 травма живота и таза 

Б положение, лёжа на спине с приподнятыми ногами, под 

которые подкладываются сумки или одежда. 

2 без сознания 

В удобное положение, при котором он испытывает меньше 

страданий от имеющихся повреждений. 

3 травмы конечностей 

Г положение лёжа на спине с полусогнутыми и разведёнными 

ногами. 

4 с сильным наружным 

кровотечением или 

признаками кровопотери 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

 

А Б В Г 

    

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

8.1. Основная и дополнительная литература 

№ 

п/п Издания 
Количество 

экземпляров в 

библиотеке 

Основная литература 

1. Медицина чрезвычайных ситуаций: в 2 т. / под ред.: С. Ф. Гончарова, А. 

Я. Фисуна. - Москва: ГЭОТАР-Медиа. - Т. 1. - 2021. - 604[1] с. 
100 

2. Медицина чрезвычайныхситуаций: в 2 т. / под ред.: С. Ф. Гончарова, 

А. Я. Фисуна. - Москва: ГЭОТАР-Медиа. - Т. 2. - 2021. - 607[1] с. 
100 

3. Экстремальная токсикология: учебник / под ред.: Г. А. Софронова, М. 

В. Александрова. - 3-е изд., испр. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

261[2] с. 

100 

Дополнительная литература (которая есть в свободном доступе) 

1. Медицина катастроф: учебник / П. Л. Колесниченко [и др.]. - М: 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. -448 с. 

1 

2. Специальная обработка в медицинских формированиях и 

учреждениях : учеб. пособие / С. А. Сидельников и др. - Саратов: 

Изд-во Сарат. гос. мед. ун-та, 2015  

 
11 

3. Токсикология ядовитых технических жидкостей: учеб. пособие / 

Н. Д. Киселев и др. - Саратов : Изд- во Сарат. гос. мед. ун-та, 2014 

12 

 



8.2. Электронные источники основной и дополнительной литературы 

№ п/п Издания 

Основные источники 

1. Колесниченко, П. Л. Медицина катастроф: учебник / П. Л. Колесниченко [и др.]. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 448 с.: ил. - 448 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452646.html 

2. Левчук, И. П. Медицина катастроф: учебник / Левчук И. П., Третьяков Н. В. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 288 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460146.html 

3. Рогозина, И. В. Медицина катастроф: учебное пособие / И. В. Рогозина. - 2-е изд. перераб. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 176 с: ил. - 176 с. - ISBN 978-5- 9704-6815-9. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468159.html 

4. Лось, Е. Г. Диагностика и лечение острых отравлений на догоспитальном этапе / Е. Г. Лось, А. 

В. Тараканов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 296 с. - ISBN 978-5-9704-6640-7. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента" [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466407.html 

Дополнительныеисточники 

5. Гаркави, А. В. Медицина чрезвычайных ситуаций: учебник / Гаркави А. В., Кавалерский Г. М. 

[и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 352 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447192.html 
6. Нигмедзянов, Р. А. Медицина чрезвычайных ситуаций. Организация. Клиника. Диагностика. 

Лечение. Реабилитация. Инновации. В 2 т. Т. 1 / Под ред. Р. А. Нигмедзянова, Л. А. 

Глазникова. - Казань: Изд-во Казан. ун-та, 2015. - 780 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785000194744.html 
7. Нигмедзянов, Р. А. Медицина чрезвычайных ситуаций. Организация. Клиника. Диагностика. 

Лечение. Реабилитация. Инновации. В 2 т. Т. 2 / Под ред. Р. А. Нигмедзянова, Л. А. 

Глазникова. - Казань: Изд-во Казан. ун-та, 2015. - 748 с. - ISBN 978-5-00019-475-1. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785000194751.html 
8. Медицинские и технические средства защиты: [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / Гребенюк А. Н. - Санкт-Петербург: Фолиант, 2019. - 224 

с.:http://www.iprbookshop.ru/90226.html. 
9. Скорая медицинская помощь: [Электронный ресурс]: серия "Национальные 

руководства" / Багненко С.Ф.; Хубутий М.Ш., Мирошниченко А.Г., Миннуллин И.П. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 888 c. - (Серия "Национальные руководства"). 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447420.htm 
10. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальномэтапе: учебник / 

А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова [и др.]; под ред. А. Л. Вёрткина. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6614-8. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html 
 

8.2.1. Доступ к электронно-библиотечным системам (ЭБС), сформированным на основании 
прямых договоров и государственных контрактов с правообладателями  
1. ЭБС Консультант студента ФПУ 10-11 класс (Лицензионный договор № 952 КС/10-2023 от 25.12.2023, 

срок доступа до 31.12.2024г.) 

2. ЭБС Консультант студента (Контракт № 951 КС/10-2023 от 25.12.2023, срок доступа до 31.12.2024г.) 

3. ЭБС Консультант врача (Контракт № 877 КВ/10-2023 от 25.12.2023, срок доступа до 31.12.2024г.) 

4. ЭБС РУКОНТ (Договор №408 от 28.12.2023 г., срок доступа до 31.12.2024 г.) 

5. ЭБС "IPRsmart//IPRbooks" (Лицензионный договор №10294/23 к от 14.12.2023, срок доступа до 

31.12.2024 г.) Лицензионный договор от 09.10.2023 SinceIndex №CO-6852/2023 

 

8.3 Перечень периодических изданий: 



1. Медицина катастроф 

2. Медицина катастроф. Служба медицины катастроф: информационный сборник. Новости науки 

и техники. Медицина. 

3. Гражданская защита 

4. Проблемы безопасности и чрезвычайных ситуаций 

5. Радиационная биология. Радиоэкология 

Перечень электронных образовательных, научно-образовательных ресурсов и информационно-
справочных систем специальности 32.08.07 «Общая гигиеная» 

№ 
п/п 

Официальные инфекционного сообщества Интернет – страница 

Отечественные 

1. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека 

http://rospotrebnadzor.ru/news  

3. Центр санитарно-эпидемиологического нормирования, 

гигиенической сертификации и экспертизы Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

http://www.crc.ru/  

4. ФБУЗ Федерального Центра гигиены и эпидемиологии 

Роспотребнадзора 

http://www.fcgsen.ru/  

Зарубежные 

1. Всемирная организация здравоохранения www.who.int/ru/  

 

Научно-образовательные медицинские порталы 

1. Научная электронная библиотека www.elibrary.ru 

2. Научно-образовательный медицинский портал www.med-edu.ru 

3. Всероссийская образовательная интернет-программа для 

врачей «Интернист» 

www.internist.ru 

4. Федеральное государственное бюджетное учреждение 

«Научноисследовательский институт экологии человека и 

гигиены окружающей среды им. А.Н. Сысина» 

Министерства здравоохранения РФ 

http://www.sysin.ru/ 

5. Международный медицинский портал www.univadis.ru 

6. Медицинский образовательный сайт/социальная сеть для 

врачей 

https://vrachivmeste.ru 

 

7. Научная сеть SciPeople www.scipeople.ru 

8. Электронная библиотека диссертаций disserCat www.dissercat.ru 

9. Центральная Научная Медицинская библиотека (Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова) 

www.scsmi.rssi.ru 

10. Российская национальная библиотека (СПб) www.nlr.ru 

11. Национальная медицинская библиотека (США) www.ncbi.nlm.nih.gov 

12. Научная электронная библиотека – электронные 

информационные ресурсы зарубежного издательства 

Elsevier 

www.elsevier.com 

13. Модульная объектно-ориентированная обучающая среда www.moodle.org 

14 ФНЦГ им. Ф.Ф.Эрисмана http://www.fferisman.ru/  

 

15 Научно-исследовательский институт 

радиационной гигиены 

http://www.niirg.ru 

16 Научно-исследовательский институт медицины труда www.niimt.ru  

 

17 
ВАК при Минобрнауки РФ vak.ed.gov.ru 

Информационно-справочные системы 

1. Министерство здравоохранения Российской Федерации www.rosminzdrav.ru 

2.  Министерство здравоохранения Саратовской области www.minzdrav.saratov.gov.ru 



 
 

Нормативно-правовые акты 

6. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

7. Федеральный закон от 21.11.2011 №323-03 «Об основах охраны граждан в Российской Федерации» 

8. Федеральный закон от 29.11.2010 №326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании в Российской 

Федерации» 

9. Трудовой кодекс Российской Федерации 

10. Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования по специальности 

32.08.07 Общая гигиена (уровень подготовки кадров высшей квалификации), утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ № 20 от 9 января 2023 г. (зарегистрировано в Миньюсте России 

13.02.2024, регистрационный №72350) 

11. Конвенция ООН «О правах инвалидов» от 13.12.2006 

12. Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 02.05.2023 № 206н «Об 

утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим» (зарегистрировано в Минюсте России 01.06.2024, регистрационный №73677) 

13. Федеральный закон от 24.11.1995 №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.11.2013 №1258 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры» (зарегистрировано в 

Минюсте России 28.01.2014, регистрационный №31136) 

15. Приказ министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 30.08.2021 №562 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего образования - 

подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по специальности 31.08.35 

Инфекционные болезни» (зарегистрировано в Минюсте России 28.07.2021, регистрационный №64404) 

16. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 03.09.2013 г. N 620н «Об 

утверждении порядка организации и проведения практической подготовки обучающихся по 

профессиональным образовательным программам медицинского образования, фармацевтического 

образования» 

17. Приказ Министерства образования и науки РФ от 27.11.2015 №1383 «Об утверждении Положения о 

практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

высшего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2015, регистрационный № 40168) 

18. Приказом Министерства науки и высшего образования Российской федерации №885 и Министерства 

просвещения Российской федерации №390 от 05.08.2020 «О практической подготовке обучающихся» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.09.2020 г. N 59778) 

19. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.06.2016 №435н «Об утверждении 

типовой формы договора об организации практической подготовки обучающихся, заключаемого между 

образовательной или научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, осуществляющей производство 

и изготовление медицинских изделий, аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или 

иной организацией» (зарегистрировано в Минюсте России 23.08.2016 №43353) 

20. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 18.03.2016 №227 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам высшего 

образования – программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), 

программам ординатуры, программам ассистентуры-стажировки» (зарегистрировано в Минюсте РФ 

11.04.2016 г., регистрационный №41754) 

21. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23.07.2010 

№541н «Об утверждении единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в 

сфере здравоохранения» (зарегистрировано в Минюсте России 25.08.2010, регистрационный №18247) 

22. Приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

11.01.2011 № 1н «Об утверждении единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей 



руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного профессионального 

образования"» (Зарегистрировано в Минюсте России 23.03.2011 Регистрационный N 20237) 

23. Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 02.05.2023 №206Н «Об 

утверждении номенклатуры должностей медицинских работников и фармацевтических работников» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.06.2024 Регистрационный N 73664) 

24. Приказ Минобрнауки России от 12.09.2013 №1061 «Об утверждении перечней специальностей и 

направлений подготовки высшего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 14.10.2013. 

№30163) 

25. Приказ Минздрава СССР от 04.10.1980 №1030 «Об утверждении форм первичной медицинской 

документации учреждений здравоохранения» 

26. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 12.04.2011 

№302н «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 

осмотры (обследования), и порядка проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с 

вредными и (или) опасными условиями труда» 

27. Иные нормативные акты и нормативно-правовые документы Минобрнауки России и Минздрава России 

28. Устав Университета 

29. Локальные акты Университета. 

Согласно части 1 статьи 37 Федерального закона Российской Федерации от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан Российской Федерации», медицинская помощь по профилю «Общая 

гигиена» организуется и оказывается в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, 

обязательными для исполнения на территории Российской Федерации всеми медицинскими 

организациями, а также на основе стандартов оказания медицинской помощи, за исключением 

медицинской помощи, оказываемой в рамках клинической апробации. 

8.5.1 Нормативно-правовая база 
1. Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30.03.99 № 52-ФЗ. 

2. Федеральный закон «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней» от 17.09.98 № 157. 

3. Федеральный закон «О предупреждении распространения туберкулеза в Российской Федерации» от 

17.09.98 № 77. 

4. Закон РФ «О предупреждении распространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого 

вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)» от 30.03.1995 № 38-ФЗ. 

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, 

сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 

осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг". 

6. СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней". 

7. СП 1.1.1058-01 «Организация и проведение производственного контроля за соблюдением санитарных 

правил и выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

8. Постановление правительства РФ от 15.07.99 № 825 «Об утверждении перечня работ, выполнение 

которых связано с высоким риском заболевания инфекционными болезнями и требует обязательного 

проведения профилактических прививок». 

9. Постановление Правительства РФ от 25.12.2001 № 892 «О реализации Федерального закона «О 

предупреждении распространения туберкулеза в Российской Федерации». 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.03.2007 № 12 «Об усилении 

мероприятий по эпидемиологическому надзору за холерой» 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2007 №94 «Об усилении 

мероприятий по предупреждению паразитарных заболеваний и элиминации малярии в Российской 

Федерации» 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 21.10.2010 № 133 «Об 

оптимизации противоэпидемической работы и утверждении формы акта эпидемиологического 

расследования очага инфекционной (паразитарной) болезни с установлением причинно-следственной 

связи». 



13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 18.04.2011 № 32 «О 

противоэпидемических мерах и профилактике холеры в РФ». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача по Саратовской области  № 8 от 

26.07.2021г. "О проведении изучения популяционного иммунитета к гриппу у населения Саратовской 

области". 

15. Приказ МЗ РФ от 26.11.98 № 342 «Об усилении мероприятий по профилактике эпидемического 

сыпного тифа и борьбе с педикулезом». 

16. Приказ МЗ РФ от 20 мая 2005 г. N 402 «О личной медицинской книжке и санитарном паспорте» (в ред. 

Приказов Роспотребнадзора от 10.07.2007 N 215, от 07.04.2009 N 321). 

17. Приказ МЗ СССР от 03.09.91 № 254 «О развитии дезинфекционного дела в стране» 

18. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 6 декабря 2021 г. N 1122н "Об утверждении 

национального календаря профилактических прививок, календаря профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям и порядка проведения профилактических прививок". Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 20 декабря 2021 г. Регистрационный N 66435. 

19. Приказ МЗ РФ от 29.07.2000 № 229 «О профессиональной гигиенической подготовке и аттестации 

должностных лиц и работников организаций». 

20. Приказ МЗиСР РФ от 05.12.2005 № 757 «О неотложных мерах по организации обеспечения 

лекарственными препаратами больных с ВИЧ-инфекцией. 

21. Приказ МЗ РФ от 17.05.1999 № 174 «О мерах по дальнейшему совершенствованию профилактики 

столбняка». 

22. Приказ МЗ СССР от 13.12.1989 № 654 «О совершенствовании системы учета отдельных инфекционных 

и паразитарных заболеваний». 

23. МУ 3.1.3798-22 "Обеспечение эпидемиологической безопасности нестерильных эндоскопических 

вмешательств на желудочно-кишечном тракте и дыхательных путях" (утв. Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 25 ноября 2022 г.) 

24. МУ-287-113 от 30.12.98 «Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной очистке и 

стерилизации изделий медицинского назначения». 

25. Приказ Минздрава РФ от 16 июня 1997 г. N 184 "Об утверждении Методических указаний по очистке, 

дезинфекции и стерилизации эндоскопов и инструментов к ним, используемых в лечебно-

профилактических учреждениях". 

26. P 3.5.1904-04 «Использование ультрафиолетового бактерицидного излучения для обеззараживания 

воздуха в помещениях». 

27. МР 3.5.1.0101-15 «Биологический метод дезинфекции с использованием бактериофагов». 

28. МУ 3.5.736-99 «Технология обработки белья в медицинских учреждениях». 

29. «Методические указания по эпидемиологическому надзору за внутрибольничными инфекциями» № 28-

6/34 от 02.09.87. 

30. «Методические указания по контролю работы паровых и воздушных стерилизаторов» № 15/6-5 от 

28.02.91. 

31. МУК 4.2.1991-05 «Контроль соблюдения условий паровой стерилизации растворов питательных сред с 

применением химических индикаторов». 

32. МУ 3.2.1756-03 "Эпидемиологический надзор за паразитарными болезнями"  

33. МУ 3.1.1.2232-07 «Профилактика холеры. Организационные мероприятия. Оценка 

противоэпидемической готовности медицинских учреждений к проведению мероприятий на случай 

возникновения очага холеры». 

34. МУ 3.1.3018-12 «Эпидемиологический надзор за дифтерией». 

35. МУ 3.3.1891-04 «Организация работы прививочного кабинета детской поликлиники, кабинета 

иммунопрофилактики и прививочных бригад». 

36. МУ 3.3.1889-04 «Порядок проведения профилактических прививок». 

37. МУ 3.3.1879-04 «Расследование поствакцинальных осложнений» 

38. МУ 3.3.1.2045-06 «Осложнения после прививок против оспы: клинические формы, лечение, 

профилактика, диагностика, мониторинг». 

39. МУ 3.1.2007-05 «Эпидемиологический надзор за туляремией». 

40. МУ 3.3.1.1123-02 «Мониторинг поствакцинальных осложнений и их профилактика». 

41. МУ 3.2.974-00 «Малярийные комары и борьба с ними на территории Российской Федерации». 



42. МУ 3.5.2644-10 «Организация и проведение дезинфекционных мероприятий при дерматомикозах». 

43. МУ 3.1.1.2957-11 «Эпидемиологический надзор, лабораторная диагностика и профилактика 

ротавирусной инфекции» 

44. МУ 3.1.1.2488-09 «Организация и проведение профилактических и противоэпидемических 

мероприятий против Крымской геморрагической лихорадки». 

45. МУ 3.1.3342-16 «Эпидемиологический надзор за ВИЧ-инфекцией». 

46. МУ 3.1.2.2160-07 «Эпидемиологический надзор за коклюшной инфекцией». 

 
9. Информационныетехнологии: 

9.1.1. Интернет-адрес страницы кафедры https://sgmu.ru/university/departments/departments/kafedra-

epidemiologii/ 

9.1.2 Интернет адрес образовательного портала http://el.sgmmu.ru/ 

9.1.3 Интернет адрес ютуб канала кафедры 

https://youtube.com/channel/UCpbhrQNzOf21SZkQ1ZhrQ3g 
9.2. Программное обеспечение 

Перечень лицензионного 
программного обеспечения 

Реквизиты подтверждающего документа 

Miсrosoft Windows 40751826, 41028339, 41097493, 41323901, 41474839, 45025528, 

45980109, 46073926, 46188270, 47819639, 49415469, 49569637, 

60186121, 60620959, 61029925, 61481323, 62041790, 64238801, 

64238803, 64689895, 65454057, 65454061, 65646520, 69044252 

– срок действия лицензий – бессрочно. 

Miсrosoft Office 40751826, 41028339, 41097493, 41135313, 41135317, 41323901, 

41474839, 41963848, 41993817, 44235762, 45035872, 45954400, 

45980109, 46073926, 46188270, 47819639, 49415469, 49569637, 

49569639, 49673030, 60186121, 60620959, 61029925, 61481323, 

61970472, 62041790, 64238803, 64689898, 65454057 – срок 

действия лицензий – бессрочно. 

Kaspersky Endpoint Security,  

Kaspersky Anti-Virus 

№ лицензии 2B1E-220211-120440-4-24077 с 2022-02-11 по 

2024-03-20, количество объектов 3500. 

CentOSLinux Свободное программное обеспечение – срок действия 

лицензии – бессрочно 

SlackwareLinux Свободное программное обеспечение – срок действия 

лицензии – бессрочно 

MoodleLMS Свободное программное обеспечение – срок действия 

лицензии – бессрочно 

DrupalCMS Свободное программное обеспечение – срок действия 

лицензии – бессрочно 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины 
Разрабатываются на основании документа «Методические рекомендации по разработке и составлению 

учебно-методической документации по освоению дисциплины».  
11. Материально-техническое обеспечение  
12. Кадровое обеспечение 
13. Иные учебно-методические материалы 
Конспекты лекций 
Представлены в виде перечня лекций и мультимедийных файлов/конспектов лекций.  
Методические разработки практических занятий для преподавателей по дисциплине. 
Методические разработки прилагаются в виде разработок для преподавателей  

14. Разработчики 

№ 
пп 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая 
степень, 
звание 

Занимаемая должность Место работы 



1. Сидельников 

Сергей 

Алексеевич 

д.м.н., 

доцент 

Заведующий кафедрой 

мобилизационной подготовки 

здравоохранения и медицины 

катастроф 

ФГБОУ ВО Саратовский 

ГМУ им. В.И. 

Разумовского Минздрава 

России 

2. Масляков 

Владимир 

Владимирович 

д.м.н., 

проф. 

Профессор кафедры 

мобилизационной подготовки 

здравоохранения и медицины 

катастроф 

ФГБОУ ВО Саратовский 

ГМУ 

им. В.И. Разумовского 

Минздрава России 

3. Михневич 

Андрей 

Владимирович  

 

к.м.н. Доцент кафедры мобилизационной 

подготовки здравоохранения и 

медицины катастроф 

ФГБОУ ВО Саратовский 

ГМУ им. В.И. 

Разумовского Минздрава 

России 

4. Шилова Наталья 

Александровна 

к.б.н. Доцент кафедры мобилизационной 

подготовки здравоохранения и 

медицины катастроф 

ФГБОУ ВО Саратовский 

ГМУ им. В.И. 

Разумовского Минздрава 

России 
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